Se aproba

CAIET DE SARCINI

PENTRU ACHIZITIA PACHETELOR ALIMEMNTARE DIN CADRUL “Programului ~pilot.de
acordare a unui suport alimentar pentru prescolarii si elevii din 150 de unitati de invatamant
preuniversitar de stat :
1. Caracteristici generale
Se vor furniza:

Pachet alimentar : produse de panificatic (pdine feliatd sau batoane/chifle) 80g —
maximum 50% din greutatea totald a pachetului, produse din carne si branzeturi/derivate din
lapte 40g — minimum 25% din greutatea totala a pachetului si legume (rosii, castraveti, salata sau
alte produse similare) 40g - maximum 25 % din greutatea totald a pachetului. La acestea se va
adauga un fruct.

Beneficiarul la verificarea prin sondaj a gramajului pachetului alimentar, are dreptul de a
refuza intreaga cantitate daca se constata ca acestea nu corespund cu gramajul solicitat si poate
solicita restituirea sumeni pe intreaga cantitate din ziua respectiva.

Pachetul alimentar va contine minim trei zile saptamanal : produse de carne de porc-vita,
obligatoriu unt si derivate lactate.

In doua zile din cursul saptamanii pachetul va contine piept de pui si sunca de pui( nu va
contine pulpa de pui deoarece nu se poate inpacheta).

Se vor asigura transportul si distributia zilnic la destinatar - unitatea de Inva{dmant,
conform articolului 6 alineatul (1)din HG 236/2020, potrivit prevederilor Ordonantei de urgenta
a Guvernului nr.9/2020 privind aprobarea Programului - pilot de acordare a unui suport alimentar
pentru prescolarii si elevii din 150 de unititi de invatimant preuniversitar de statsi a legi
123/2008.

Produsele alimentare distribuite vor respecta prevederile, criteriile si limitele prevazute in
lista din anexa nr.1 la Ordinului ministrului s@natatii publice nr. 1.563/2008 pentru aprobarea
Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a principiilor care stau la baza
unei alimentatii sandtoase pentru copii si adolescenti.

2. Evidenta cantitatilor solicitate, distribuite $i consumate

Fiecare unitate de invatimant beneficiara a Programului - pilot va tine evidenta cantititii de
produse consumate, mentiondnd categoriile de beneficiari, tipul de produs, cantitatea/portie,
numarul de portii §i numirul de zile de scoala, precum si evidenta numirului de copii.
Furnizorul/prestatorul autorizat/inregistrat unitati inregistrate/autorizate sanitar-veterinar si
pentru siguranta alimentelor, de pe teritoriul Roméniei, va péstra §i va prezenta organismelor de
control competente documentele comerciale si tehnice privind produsele alimentare distribuite in
unitatile scolare, precum si documentele care si ateste calitatea §i siguranta acestora, dupi caz;
unititile de invagamant au obligatia de a pastra avizele de expeditie aferente fiecarei distributii.
Lunar, autoritatea contractanti va realiza centralizarea cantitifii de produse consumate per
categorie de produs, in functie de situatia numarului de copii scolarizati in luna precedentd, pe
care o va corela cu situatia existentd la furnizor. Toate parile implicate in procesul de distribufie
a produselor alimentare mentionate la pct. 1 catre unititile de invatamént vor pastra documentele
justificative pe o perioadi de cel putin 3 ani, incepand de la sfarsitul anului intocmirii acestora.

3. Calitatea produselor



Produsele alimentare trebuie s se incadreze in parametrii stabiliti de Regulamentul (CE) nr.
2.073/2005 al Comisiei din 15 noiembrie 2005 privind criteriile microbiologice pentru produsele
alimentare, cu modificirile i completérile ulterioare.

Produsele lactate (unt, branzeturi) trebuie sa se incadreze in prevederile Regulamentului (UE)
0r.1308/2013 al Parlamentului European si al Consiliului din 17 decembrie 2013 de instituire a
unei organiziri comune a pietelor produselor agricole si de abrogare a regulamentelor (CEE)
nr.922/72, (CEE) nr.234/79, (CE) nr.1037/2001 si (CE) nr.1234/2007 ale Consiliului; SR
1286/A1/1997 - Branzeturi cu pastd oparita (cascaval).

Pentru grupele speciale de consumatori - copii cu diabet, intoleranid la lactoza sau alte
probleme de naturd medicald - se va asigura regimul alimentar prescris de medicul specialist.
Tipul de hrana de regim §i cantitatea necesara se prevad in anexa la contractul de furnizare, fiind
specificate pentru fiecare scoala si elev.

4. Sigurantd si perisabilitate microbiologicd
Data-limita de consum al produselor transportate de la furnizor catre unitatile scolare va fi de:

a) in ziua producerii;

b) 24 de ore din momentul ambalarii pentru sandvisuri. Pentru depozitare in scoli se vor
folosi spatii special amenajate pentru pastrarea produselor alimentare in conditii de sigurania
alimentelor previzute de legislatia in vigoare, asigurate de catre beneficiar - unitatea de
invatdmant

Produsele alimentare vor fi pastrate pand la servire in conditiile indicate de producator, cu
respectarea prevederilor legale in vigoare.

5. Conditii pentru transport si distributie

Produsele alimentare vor fi transportate de la furnizor catre unitatile scolare numai cu
mijloace auto speciale, autorizate/inregistrate unitati inregistrate/autorizate sanitar-veterinar $i
pentru siguranta alimentelor, in conformitate cu prevederile legislatiei in vigoare.

6. Metode de testare si control
Produsele alimentare distribuite conform prevederilor Ordonantei de Urgentd a Guvernului nr.
0/2020 se analizeazd doar in laboratoare autorizate sanitar-veterinar si pentru siguranta
alimentelor care au metodele de analiza acreditate.

7. Ambalare, etichetare, marcare

in conformitate cu prevederile Regulamentului (UE) nr.1169/2011 al Parlamentului
European si al Consiliului din 25 octombrie 2011 privind informarea consumatorilor cu privire la
produsele alimentare, de modificare a regulamentelor (CE) nr.1924/2006 si (CE) nr. 1925/2006
ale Parlamentului European si ale Consiliului si de abrogare a Directivei 87/250/CEE a Comisiei,
a Directivei 90/496/CEE a Consiliului, a Directivei 1999/10/CE a Comisiei, a Directivei
2000/13/CE a Parlamentului European si a Consiliului, a Directivelor 2002/67/CE si 2008/5/CE
ale Comisiei §i a Regulamentului (CE) nr.608/2004 al Comisiei, produsele alimentare
preambalate prezintd inscrise prin etichetare urmaitoarele elemente obligatorii:

a) denumirea produsului; de exemplu: sandvici cu suncd si rosii, sandvici cu unt, cascaval si
salata;

b) lista ingredientelor;

¢) substante care provoaca alergii sau intolerante;

d) cantitatea din anumite ingrediente sau categorii de ingrediente: sunca x%; cascaval y%o;

¢) cantitatea netd;

f) data limitd de consum, sub forma: "Expira la data de ...", cu inscrierea necodificatd a zilei,
lunii si anului; g) conditii de depozitare;



h) o declaratie nutritionald: Etichetarea nutritionala trebuie sa contina urmitoarele elemente:
valoare energeticd, grisimi, acizi grasi saturati, glucide, zaharuri, proteine, sare, in aceasta
ordine:

Declaratie nutrijionald 100g
Valoare energetici Kj/keal
Grisimi g din care

Acizi gragi saturajl g
Glucide g din care
Zaharur g

Proteine g

Sare g

Declaratia nutritionalase prezinta, in functie de spatiul disponibil, sub forma de tabel cu numele
aliniate, iar in cazul in care spatiul nu permite declaratia este prezentata in format liniar.
i) Mentiunea privind lotul in cazul in care data limita de consum se inscrie sub forma de zi
Juna an nu este necesara inscrierea lotului
i) elementele de avertizare :” produsul distribuit gratuit”
k) denumirea/ numele si adresa operatorului economic din sectorul alimentar imputernicit cu
informarea consumatorilor

8.Principii care trebuie respectate in pregitirea mancdrii pentru copii

1. Nu se adauga aditivi alimentari, conservanti sau orice alt tip de potentiatori de arome si gust in
cazul mancarurilor calde, preparate la nivelul cantinelor din incinta unitétilor de invé{amant sau
la nivelul unitigilor de tip catering si care urmeaza a fi servite pregcolarilor si elevilor: de
asemenea, produsele de origine animald sau nonanimala din care se prepard aceste mancaruri nu
trebuie sa contind aditivi sau alte substanie acceptate peste limitele stabilite de legislatia in
vigoare.

2. Uleiul necesar prepararii se utilizeazi o singura datd, fiind un ulei de calitate superioara.

3. Ceapa pregititd in prima fazd a etapei de gatire nu se prajeste ci se indbusé cu apa.

4. Sarea iodata utilizatd nu trebuie sd contina antiaglomeranti sau orice alt aditiv.

5 Evitarea asocierii alimentelor din aceeasi grupd la felurile de mancare servite (de exemplu, la
micul dejun nu se va servi ceai cu paine cu gem, ci cu preparate din carne sau cu derivate lactate;
in schimb se poate folosi lapte cu paine cu gem sau cu biscuiti; la masa de pranz nu se vor servi
felul 1 si felul 2 preponderente cu glucide - cereale, ca de exemplu, supa cu galuste si friptura cu
garnitura din paste fainoase, ci din legume);

6. Evitarea mancirurilor care solicitd un efort digestiv puternic sau care au efect excitant ori a
ciror combinatie produce efecte digestive nefavorabile (cum ar fi iahnie de fasole cu iaurt sau cu
compot);

7. Nu se vor permite méancarurile gen tocaturi prajite. Oudle se recomanda a fi servite ca omletd
la cuptor si nu ca ochiuri romanesti sau prajite;

8. Se recomandd imbogatirea ratiei in vitamine si saruri minerale prin folosire de salate din
cruditati si adaugare de legume-frunze in supe si ciorbe;

9. Interdictia folosirii cremelor cu oud si friscd, a maionezelor, indiferent de anotimp, precum si a
oudlor fierte (nesectionate dupd fierbere).

10. Mancarea livrata trebuie gatita in dimineata zilei in care se serveste, pastrandu-se in conditii
sanitar — veterinare i pentru siguranta alimentelor, precum si in conditii igienico-sanitare i la
temperaturi corespunzatoare, conform legislatiei in vigoare.



11. Unititile de invatamant in care se desfasoara programul au obligativitatea de a pastra 48 de
ore probe din alimentele servite copiilor, conform legislatiei in vigoare.

Oferta tehnica si financiara trebuie sa respecte intrutotu prevederile Oronantei de urgenta
9/2020 de aprobarea a programului si Normele Metodologice la aceasta.

Intocmit., Fratila Daniel Gheorghe 11.09.2020
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